Mates of Soul

Choreograaf : Guillaume Richard, Niels Poulsen, Gary O'Reilly (April 2018)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Advanced

Tellen : 64

Info : Intro: Start op de 2de «HOney»

Muziek : The Mates Of Soul" by Taylor John Williams 3.59 min. (album: Song of a Dead Man)

Monterey Turn, Sweep, Weave, Hitch, Behind Ball Step, Kick Ball Step

1-2-3 RV. Tik teen opzij - RV. 1/2 Draai rechtsom stap naast LV - LV. Sweep van achter naar voor (06:00)
485 LV. kruis over RV - RV. stap opzij - LV. kruis achter RV

6&7 RV. Sweep of hitch van voor naar achter - RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij

8&1 RV. Kick voor, kom op de bal v/d LV omhoog - RV. Stap naast LV - LV. Stap voor

Shorty George, Rock Step, Together, 1/2 Turn Step, Triple Full Turn, Together, Back R
2&3-4  RV. Stap voor, draai knie naar buiten - LV. Stap voor, draai knie naar buiten - RV. Rock voor - LV. Gewicht terug

&5 RV. Stap naast LV - LV. 1/2 Draai linksom stap voor (12:00)
6&7 RV. 1/2 Draai linksom stap achter - LV. 1/2 Draai linksom stap voor - RV. Stap voor (12:00)
8& LV. Stap naast RV **Restart 2** - RV. Stap achter

Big Step Back L, Drag, Ball Step, 1/4 L Side Step R, Cross & Hitch, Behind Side Cross

1-2 LV. Grote stap naar achter - RV. Sleep bij

&3-4 RV. Stap naast LV - LV. Stap voor - RV. 1/4 Draai rechtsom stap opzij (09:00)

5-6 LV. Kruis achter RV hitch L-knie - Maak 1/2 cirkel van voor naar achter met R-knie (09:00)
&7-8 RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV

Ball Step with 1/8 L, Toe Strut & Hip Bump, Step 3/8 L, Rock, Hitch, Behind, Point L

&1 LV. 1/8 Draai rechtsom stap opzij - RV. Stap naast LV (10:30)

2&3 LV. Tik teen voor en duw heupen naar voor (gew op RV) - Duw heupen naar achter - LV. Stap voor

48&5 RV. Stap voor - 3/8 Draai linksom (gew op LV) - RV. Rock voor (06:00)

6-7-8 LV. Gewicht terug hitch R-knie - RV. Kruis achter LV - LV. Tik teen opzij **Restart 1, & LV stap naast RV**

Ball Step Diagonally, Step & Hitch, Fwd R, L Mambo Step, Drag, Ball Step, 1/8 Mambo

&1-2 LV. Stap naast RV - RV. 1/8 Draai rechtsom stap voor - LV. Stap naast RV hitch R-knie (07:30)
3-4& RV. Stap voor - LV. Rock voor - RV. Gewicht terug

5-6 LV. stap achter - RV. sleep bij

&7-8& RV. Stap naast LV - LV. Stap voor - RV. 1/8 Draai linksom rock opzij - LV. Gewicht terug (06:00)

Cross, Hold & Cross, 1/2 Turn Cross Shuffle, Mambo Cross x2

1-2&3  RV. Kruis over LV - Rust - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV

48&5 LV. 1/4 Draai linksom stap voor - RV. 1/4 Draai linksom stap naast LV - LV. Kruis over RV (12:00)
6&7 RV. Rock opzij - LV. Gewicht terug - RV. Kruis over LV

8&1 LV. Rock opzij - RV. Gewicht terug - LV. Kruis over RV

R side Rock, 1/4 L & Flick, Fwd R, Step Lock Step, Rocking Chair with 1/4 Turn

1-2-3 RV. Rock opzij - LV. 1/4 Draai linksom stap naast RV en flick RV naar achter - RV. Stap voor (09:00)

485 LV. Stap voor - RV. Lock achter LV - LV. Stap voor

6&7&  RV. Rock voor - LV. LV. Gewicht terug met 1/8 draai linksom - RV. Rock achter - LV. Gewicht terug met 1/8 draai
linksom (06:00)

Side R, Touch, Point, Hold, Back Rock Side, Side L, Touch, Point, Hold, Back Rock

1-2-a RV. Stap opzij - LV. Tik teen achter RV - LV. Tik teen opzij

3-4& Rust - LV. Rock gekruist achter RV - RV. Gewicht terug

5-6-a LV. Stap opzij - RV. Tik teen achter LV - RV. Tik teen opzij

7-8& Rust - RV. Rock gekruist achter LV - LV. Gewicht terug

Begin Opnieuw

Restart 1: In de 2% muur na tel 32, Doe dan: & LV. Stap naast RV, begin de dans opnieuw (12:00)

Restart 2: In de 6% muur na tel 16 (06:00)
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